Аннотация
    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа физкультурно-спортивной направленности «Мини-футбол». 
     Программа разработана для оздоровления и физического развития детей  путем обучения их игре в футбол в спортивном зале (мини-футбол).
Отличительной особенностью данной программы является подготовка детей   от 6 лет  к соревнованиям по самому популярному в Бутурлинском округе виду спорта – футбол.
Занятия проводятся в спортивном зале.  Изучение теоретического материала осуществляется в форме 15 – 20-минутных бесед, которые проводятся, как правило, в начале занятий (как часть комплексного занятия).    В ходе практических занятий учащиеся группы получат элементарные навыки игры в мини-футбол, судейства игр по футболу и мини-футболу. Практические занятия по физической, технической и тактической подготовке проводятся в форме игровых занятий по общепринятой методике. 
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