Перечень  дополнительных  общеобразовательных программ, реализуемых в МБУ ДО «Спортивная школа» в 2020-2021 учебном году
	№
	Дополнительная
общеобразовательная
программа
	Срок реализации
	Возраст обучающихся
	Уровень программы/
количество часов
	педагоги
	Форма
обучения

	1
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка с элементами вольной борьбы»
	3 года
	5-15 лет
	Базовый уровень/
168 часов 
(4 ч. в неделю)
252 часа 
(6 ч. в неделю)

	Ражиков П.А., тренер-преподаватель
	очная

	2
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка»
	1 год
	5-6 лет
	Ознакомительный уровень
84 часа
(2 часа в неделю)
	Ражиков П.А., тренер-преподаватель
	очная

	3
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка с элементами художественной гимнастики»
	1 год
	5-6 лет
	Ознакомительный уровень
126 часов
(3 часа в неделю)
	Дементьева А.В., тренер-преподаватель
	очная

	4
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка с элементами акробатики»
	1 год
	7-13 лет
	Базовый уровень/
252 часа 
(6 ч. в неделю)
	Дементьева А.В., тренер-преподаватель
	очная

	5
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка с элементами легкой атлетики»
	1 год
	7-12 лет
	Базовый уровень/
252 часа 
(6 ч. в неделю)
	Дементьева А.В., тренер-преподаватель
	очная

	6
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка с элементами велоспорта-маунтинбайка»
	3 года
	6-17 лет
	Базовый уровень/
252 часа 
(6 ч. в неделю)

	Тополенко Е.Г., тренер-преподаватель
Борисов В.А., тренер-преподаватель
	очная

	7
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Настольный теннис»
	3 года
	8-17 лет
	Базовый уровень/
252 часа 
(6 ч. в неделю)

	Железнов А.П., тренер-преподаватель
	очная

	8
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Мини-футбол»
	3 года
	6-17 лет
	Базовый уровень/
168 часов 
(4 ч. в неделю)
252 часа 
(6 ч. в неделю)

	Королев О.А., тренер-преподаватель
Луньков А.М., тренер-преподаватель
	очная

	9
	Дополнительная общеобразовательная предпрофессиональная программа по игровому виду спорта
«Футбол»
	8 лет
	8-16 лет
	Углубленный уровень
 ГНП -252 часа 
(6 ч. в неделю)
УТГ – 378 часов 
(9 часов в неделю)

	Луньков А.М., тренер-преподаватель
	очная

	10
	Дополнительная общеобразовательная предпрофессиональная программа по циклическому виду спорта
«велоспорт-маунтинбайк»
	8 лет
	7-15 лет
	Углубленный уровень
 ГНП -252 часа 
(6 ч. в неделю)
УТГ – 504 часа 
(12 часов в неделю)
	Тополенко Е.Г., тренер-преподаватель
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